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BIBLIOTECA DELL’ORDINE:
CONSEGNATE UNA COPIA DELLE VOSTRE
PUBBLICAZIONI

Il Gruppo Culturale dell'Ordine dei Medici, nel suo intento istituzionale di promuovere
la dimensione culturale della nostra professione, invita i colleghi che hanno gia
pubblicato libri di farne pervenire almeno una copia alla segreteria dell'Ordine per
poter attivare una sorta di biblioteca interna ad uso e consumo di ognuno di noi.

Dott. Michele Gaudio, Presidente OMCeO FC
Dott. Omero Giorgi, Coordinatore Gruppo Culturale OMCeO FC
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ENPAM: SERVIZIO DI VIDEO CONSULENZA

L’Enpam ha lanciato un servizio di video-consulenza previdenziale dedicato ai suoi
iscritti. La Fondazione mette a disposizione un nuovo strumento audio-video
attraverso cui rivolgere direttamente ai funzionari dell’Ente domande specifiche o
richieste di chiarimenti. Grazie alla videoconferenza, ogni iscritto avra la possibilita di
trovarsi faccia a faccia con il suo consulente previdenziale semplicemente recandosi
nella sede del suo Ordine nella data e all’ora stabilita.

Al momento della prenotazione da fare presso il proprio Ordine, € consigliabile che
I’iscritto precisi 1’argomento dei chiarimenti richiesti. Questo permettera ai funzionari
dell’Enpam di arrivare in videoconferenza preparati nel miglior modo possibile sulla
posizione del medico o dell’odontoiatra che incontreranno.

IL SERVIZIO E DISPONIBILE SOLO SU PRENOTAZIONE.

APP DELL’ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI
ODONTOIATRI DI FORLI-CESENA

E scaricabile sia su piattaforma Android che 10S la nostra nuova APP.

Oltre a replicare gran parte delle informazioni contenute nel sito, consente di
raggiungere direttamente i nostri colleghi con un sistema di notifiche PUSH attivabili
per argomento nelle impostazioni dell’applicazione.

Un ulteriore potente strumento per arrivare ai nostri iscritti informazioni su eventi,
ECM, annunci, avvisi, bandi di concorso, NEWS, Corsi FAD ed ovviamente anche il
nostro notiziario e bollettino.

CONVENZIONI STIPULATE DALL'ORDINE
CON ESERCIZI COMMERCIALI

Si comunica che I'Ordine sta stipulando diverse convenzioni con esercizi commerciali
della Provincia. Dietro presentazione della tessera di iscrizione all'Ordine saranno
praticati agevolazioni e sconti come indicato. Per vedere gli esercizi gia convenzionati

cliccare qui

SOSPESI CONVEGNI ECM
Ordine Medici Chirurghi Forli-Cesena

A seguito del DPCM del 9 marzo 2020 e successivi DPCM, allo scopo di contrastare e
contenere il diffondersi del virus Covid-19, sull'intero territorio nazionale fino al 14
luglio: “sono sospesi i congressi, le riunioni, i meeting e gli eventi sociali, in cui &
coinvolto personale sanitario o personale incaricato dello svolgimento di servizi
pubblici essenziali o di pubblica utilita; € altresi differita a data successiva al termine
di efficacia del presente decreto ogni altra attivita convegnistica o congressuale™.
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ENPAM

Bonus affitti, come funziona per i professionisti

(da Enpam.it) Buone notizie per medici e dentisti che nell’esercizio della propria libera
professione utilizzano uno studio in affitto. 1l decreto ‘Rilancio’ dello scorso 19 maggio ha
infatti previsto l'introduzione di quello che & stato definito un “bonus affitti”, la cui efficacia &
stata estesa anche alle attivita di lavoro autonomo. Vediamo nel dettaglio in cosa consiste, chi
ne ha diritto e come fare per poterlo ottenere.

Continua

Patrocini Ordini

La sincope: dalle linee guida europee alla pratica clinica
Forli, 5-6 settembre 2020
Piazza Saffi
continua

Aggiornamento

Corte dei Conti: privilegiati i grandi ospedali

(da DottNet) La concentrazione delle cure nei grandi ospedali verificatasi negli ultimi anni e il
conseguente impoverimento del sistema di assistenza sul territorio, divenuto sempre meno
efficace, ha lasciato la popolazione italiana "senza protezioni adeguate" di fronte
all'emergenza Covid. E' quanto scrive la Corte dei Conti in un approfondimento sulla sanita
contenuto nell'ultimo Rapporto sul coordinamento della finanza pubblica.

Continua

Effetti metabolici della quarantena correlata al COVID: come reagire dopo la tempesta

(da Cardiolink) Come tutti quanti abbiamo vissuto sulla nostra pelle, come cittadini ed
operatori sanitari, la pandemia COVID-19-relata ha stravolto le nostre abitudini ed il nostro
livello di attenzione alla salute ma ... a tutti gli aspetti della salute? Forse no! Infatti, abbiamo
amplificato la nostra percezione circa i rischi correlati ad una eventuale infezione, non
dedicando in genere altrettanta attenzione alle modificazioni del stato di salute nostro, ma
soprattutto dei nostri vicini e pazienti in relazione alle restrizioni imposte dal lockdown.

Continua
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L’uso di massa delle mascherine & un simbolo di solidarieta sociale

(da DottNet) L’uso di mascherine di massa & sostenuto da principi basilari di sanita pubblica:
puo apportare benefici limitati al singolo individuo ma grandi benefici alla popolazione, come &
per le cinture di sicurezza. Inoltre, produce risultati solo se le mascherine sono indossate
dalla maggior parte delle persone, come I'immunita di gregge dopo vaccinazione. Mascherine
di tessuto possono essere sufficienti per controllare le fonti di infezione, ma va ricordato che
indossare la mascherina puo creare un falso senso di sicurezza, mentre rimangono di primaria
importanza altri metodi di controllo delle infezioni, come il distanziamento sociale e il lavarsi le
mani: indossare la mascherina € comunque complementare a queste misure, potendo
controllare il rischio alla fonte, in assenza di vaccini COVID-19, e pud anche essere utile per il
controllo dell’epidemia di influenza stagionale. (NOTA: in Italia, ai fini del contenimento della
diffusione del virus, e fatto obbligo di usare protezioni delle vie respiratorie nei luoghi chiusi
accessibili al pubblico - DPCM 26 aprile 2020).

(Kar Keung Cheng, Tai Hing Lam, Chi Chiu Leung - Wearing face masks in the community
during the COVID-19 pandemic: altruism and solidarity The Lancet,

2020 DOI: https://doi.org/10.1016/S0140-6736(20)30918-1)

Con il lockdown 630mila fumatori in meno

(da DottNet) Il lockdown & stata un'occasione per smettere di fumare per 630mila persone,
ma chi non ce I'ha fatta in molti casi ha aumentato il numero di sigarette fumate, e molte
persone hanno iniziato ad usare le sigarette elettroniche o i prodotti a tabacco riscaldato. Le
luci e le ombre sono state evidenziate da uno studio dell'lstituto Superiore di Sanita in
collaborazione con I'lstituto Mario Negri, I'Universita Vita-Salute S. Raffaele, I'lstituto per lo
studio, la prevenzione e la rete Oncologica (Ispro) e la Doxa.

Continua

Punteggi rischio CVD: possibile sottostima danno in donne con ischemia

(da MSD Salute e Reuters Health) | punteggi di rischio per malattie cardiovascolari
comunemente usati non riescono a predire con accuratezza il manifestarsi di eventi cardiaci
avversi maggiori (MACE) in donne con evidenze di ischemia e non affette da malattia
ostruttiva delle arterie coronarie. L’evidenza emerge da una review condotta dall’'Heart Center
presso il Cedars-Sinai Medical Center di Los Angeles.

Continua

Covid. In un mese e mezzo oltre 50 mila chiamate al Numero verde di supporto
psicologico

(da Quotidiano Sanita) Sono oltre 50mila le telefonate arrivate, con un vero e proprio picco di
chiamate giornaliere durante il lockdown, alnumero verde di supporto psicologico
800.833.833, attivato circa un mese e mezzo fa dal ministero della Salute e dalla Protezione
Civile per I'emergenza Covid-19. Un servizio gratuito, attivo tutti i giorni dalle ore 8 alle 24,
nato per fornire suggerimenti e supporto per aiutare a gestire l'ansia, lo stress e il disagio
psicologico legato all'epidemia e all'adozione delle stringenti misure di isolamento sociale.

Continua
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COVID-19 — Le conseguenze polmonari a lungo termine

(da Univadis) Le conseguenze polmonari a lungo termine di COVID-19 sono al momento
speculative e andrebbero indagate con appropriati studi prospettici. Chiarire rapidamente se
coloro che sopravvivono alla malattia sviluppano fibrosi polmonare permetterebbe di fornire
cure adeguate e disegnare interventi per prevenire una seconda ondata di mortalita associata
a questa pandemia.

Continua

Chiarimenti sul ‘bonus’ di 50 crediti Ecm

(da Quotidiano Sanita) Nei giorni scorsi la Camera ha convertito in legge il Decreto Scuola.
Un testo che ha destato interesse, polemiche e non poche perplessita anche nel mondo
sanitario a causa dell'inserimento di un 'bonus' di 50 crediti Ecm per I'anno 2020 in favore
di medici, odontoiatri, infermieri e farmacisti.

Il 'bonus' serve a completare i crediti formativi richiesti per il 2020? Altro dubbio & quello
riguardante la formulazione dell'articolo 6, comma 2-ter, laddove si spiega che "i 50 crediti da
acquisire, per I'anno 2020, da medici, odontoiatri, infermieri e farmacisti in qualita di dipendenti
delle aziende ospedaliere, delle universita, delle unita sanitarie locali e delle strutture sanitarie
private accreditate o come liberi professionisti, attraverso l'attivita di formazione continua in
medicina (Ecm), che costituisce requisito indispensabile per svolgere attivita professionale,
come disposto dall’articolo 16-bis del decreto legislativo 30 dicembre 1992, n. 502, e dalla
legge 24 dicembre 2007, n. 244, si intendono gia maturati da coloro che, in occasione
dell’emergenza da COVID-19, abbiano continuato a svolgere la propria attivita professionale”.

Continua

Elevati livelli di caffeina e urati sembrano proteggere dal Parkinson

(da M.D. Digital) Caffeina e urato, due purine di interesse biologico sono risultate associate a
un ridotto rischio di malattia di Parkinson: un’analisi dei dati relativi ad alcuni biomarcatori
condotta dall’'universita di Harvard mostra infatti che bassi livelli di consumo di caffeina e bassi
livelli di urato nel sangue sono inversamente associati alla malattia di Parkinson, rafforzando i
legami tra le due purine e la malattia neurologica. Sia la caffeina che gli urati possiedono
proprieta neuroprotettive e azioni antiossidanti ed entrambe hanno dimostrato, in modelli
sperimentali un potenziale di rallentamento della malattia.

Continua

Caso Dentix: CAO, necessario rendere obbligatorie le StP

(da Odontoiatria33) | fatti sono ormai noti: 57 cliniche della catena Dentix hanno chiuso per il
lockdown. E non hanno ancora riaperto, lasciando i pazienti senza cure odontoiatriche. Cure
per le quali avevano versato un sostanzioso acconto, o si erano affidate a una finanziaria, che
ora pretende il pagamento delle rate.

Continua
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Fase 3, Balzanelli (Sis 118): serve un fascicolo sanitario nazionale

(da Doctor33) «Evitiamo di costruire una "babele sanitaria" ed espandiamo in modo
funzionale i moduli delle Centrali operative del 118 esistenti, senza crearne altre aggiuntive»;
a chiederlo & Mario Balzanelli, presidente nazionale della Societa italiana sistemi (Sis) 118,
che nei giorni scorsi ha presentato alcune proposte nell'audizione bicamerale "Semplificazione
dell'accesso dei cittadini ai servizi erogati dal Servizio sanitario nazionale".

Continua

Coronavirus: gruppo sanguigno "A" piu arischio, gruppo "0" piu protetto, Bicocca in
studio internazionale

(da Fimmg.org e AdnKronos salute) Super-archivio italiano 'Storm' su pazienti Covid-19 alla
base di un articolo Nejm, gruppo O piu protetto. Avere un gruppo sanguigno piuttosto che un
altro puo fare la differenza quando ci si ammala di Covid-19: il gruppo A & associato a un
rischio piu alto di sviluppare l'infezione in forma grave, mentre il gruppo O € correlato a un
pericolo piu basso. E' quanto emerge da uno studio pubblicato sul ‘New England Journal of
Medicine', un lavoro internazionale che parla italiano.

Continua

Varate le linee guida per la parodontite

(da DottNet) La parodontite € una malattia cronica complessa e come tale va trattata, con un
approccio olistico che includa sia un cambiamento di stili di vita da parte del paziente, sia
terapie adeguate, mirate e basate su solide evidenze scientifiche, e successivamente cure di
supporto per la prevenzione secondaria. Eil cuore delle linee guida mondiali per il
trattamento della parodontite, le pit rigorose ad oggi, perché coniugano l'evidenza scientifica
con l'esperienza clinica che rende possibile tradurle in pratica, spiega allANSA Maurizio
Tonetti dell'Universita di Hong Kong e della Societa Italiana di Parodontologia e Implantologia
(SIDP).

Continua
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